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１．2019 年度 7～9 月期運行日程について 

2019 年度 7～9 月は、東日本・北海道を周遊する 3 泊 4 日コース、甲信越や南東北を周遊する 1

泊 2 日コースを以下の日程で運行します。 

「TRAIN SUITE 四季島」の旅は、全て旅行会社が企画する旅行商品として販売します。旅行商品

は JR 東日本グループの（株）びゅうトラベルサービスより販売するほか、主な旅行会社（海外の旅行

会社を含む）での販売を予定しています。 

 

（１）3 泊 4 日コース 出発日 

 

 

 

 

（２）1 泊 2 日コース 出発日 

 

 

 

 

※       枠の出発日分を（株）びゅうトラベルサービスより販売いたします。 

2019 年 7 月 1 日(月)、15 日(月・祝)、22 日(月)、29 日（月） 

 8 月 19 日(月)、26 日(月) 

 9 月 2 日(月)、16 日(月・祝)、23 日(月・祝)、30 日（月） 

2019 年 7 月 13 日(土)、20 日(土)、27 日（土） 

 8 月 10 日(土)、17 日(土)、24 日（土）、31 日（土） 

 9 月 14 日(土)、21 日(土)、28 日(土) 

 

 

 

〇 「TRAIN SUITE 四季島」は、四季折々の東日本・北海道エリアの鉄道ならではの魅力ある旅

を提供し、地域の様々な魅力を掘り起こし、情報を発信することで、「地域をつなぐ懸け橋」と

なって運行をしています。 

〇 2019年度7～9月出発分の運行日程・ルートならびに申込受付期間が決定しましたのでお知ら

せします。各地域の豊かな自然・風景や食、そしてその地に息づく工芸品の粋を味わう旅をご

案内します。多くのお申込みをお待ちしています。 

○ 2018年度秋期に運行する「3泊4日コース」における食や観光など、ご乗車のお客さまにご提

供する “深遊探訪”メニューの詳細が決まりましたので、お知らせします。 



 

 

２．2019 年度 7～9 月期運行ルート 

  2019 年度 7～9 月は引き続き、3 泊 4 日コースでは、東日本・北海道の豊かな自然が四季折々にみ

せる風景や自然と共にある暮らしや文化に触れる旅を、1 泊 2 日コースでは、里山、棚田、ぶどう畑など

のぬくもりのある風景や、その地に息づく工芸品の粋を味わう旅をご案内します。 

    

3 泊 4 日コース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ※庄内での下車観光：加茂水族館、あつみ温泉、しな織布の 3 コースまたは車内滞在から選択 

 

1 泊 2 日コース 

 

 

 

 

 

 

 

      

    ※行程は 2018 年 8 月 30 日現在の情報です。 



 

３．2019 年度 7～9 月期の（株）びゅうトラベルサービスが販売する旅行商品の申込受付開始について 

（１）旅行代金 

 

 

 

 

 

 

 

 

※3 泊 4 日コースの 3 日目の観光で「縄文コース」を選択の場合、2 名 1 室利用の場合はお 1 人様につき 

10,000 円引き、1 名 1 室利用の場合は 15,000 円引きとなります。 

 

（２）旅行商品のお申し込み 

➀申込受付期間 

2018 年 9 月 4 日(火)10 時～11 月 30 日（金）18 時 ※必着 

     ②お申込方法 

旅行のお申込みは、ホームページまたは「TRAIN SUITE 四季島」ご案内パンフレットに同封されて

いる専用申込書にてお申し込みください。ご案内パンフレットは、ホームページまたは「TRAIN SUITE

四季島」ツアーデスクにて受け付けています。 

 

・WEB（ホームページ） http://www.jreast.co.jp/shiki-shima 

 

・「TRAIN SUITE 四季島」 

 ツアーデスク 

0570-00-7216（ナビダイヤル） 

営業時間 10：00-17：30 （休業日：毎週水曜日・土曜日） 

 

※お申込みが多数の場合は、抽選とさせていただきます。 

※抽選結果の発表は 2018 年 12 月下旬頃を予定しています。 

 

　2名1室利用 1名1室利用 　2名1室利用 1名1室利用

スイート
750,000円～770,000円

（宿泊する宿により、異なります）
1,125,000円～1,155,000円

（宿泊する宿により、異なります）
320,000円 480,000円

デラックススイート
（フラットタイプ）

900,000円 1,350,000円 400,000円 600,000円

四季島スイート
（メゾネットタイプ）

950,000円 1,425,000円 450,000円 675,000円

客室タイプ

旅行代金(お1人様)

3泊4日コース 1泊2日コース

http://www.jreast.co.jp/shiki-shima


 

４．2018 年度秋期の 3 泊 4 日コース“深遊探訪”メニューについて 

2018 年 2 月まで募集をしておりました、2018 年度秋期の 3 泊 4 日コースは、2017年度の五能線コ

ースに代わり、新たに津軽コースをご案内します。 

    津軽コースでは「TRAIN SUITE 四季島」車内でも使用し、お土産品としても販売しているオリジナ

ル小皿を製作している「木工房わにもっこ」を訪れて木工体験を行うほか、弘前の料亭「すずめのお

宿」にて津軽の四季の味をご提供します。また、日光ではこの時期紅葉の美しい日光山輪王寺を訪

れるなど、「TRAIN SUITE 四季島」の旅を通して各地域の自然・文化を紹介してまいります。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ※鶴岡駅およびあつみ温泉駅での下車観光：加茂水族館、あつみ温泉、しな織布の 3 コースまたは車

内滞在から選択 

 
（１）日光での深遊探訪・・・日光山輪王寺（栃木県日光市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日光東照宮、二荒山神社とあわせて「二社一寺」と称され、「日光の社寺」として世界遺産にも登

録されている「日光山輪王寺」。日光山最大の規模を誇る御堂「三仏堂」のほか、通常では公開し

ていない箇所を輪王寺の僧侶がご案内します。苔むした池泉回遊式の園内で、風情豊かな秋の景

色をお楽しみいただきます。 

 

日光山輪王寺 逍 遥
しょうよう

園
えん

の紅葉 

 

三仏堂 

 



 

 

（２）津軽での深遊探訪・・・木工房わにもっこ（青森県大鰐町） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）津軽コースの夕食・・・すずめのお宿（青森県弘前市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

※本プレスに関わる写真や図は全てイメージです。 

※紅葉は時期・天候等によりご覧いただけない場合もあります。 

南津軽の大鰐町は白神山地の広葉樹林が西から延び、日本三大美林の青森ヒバの南限と秋田

スギの北限に位置します。その大鰐の「わに」と木工の「もっこ」から名づけられた「わにもっこ」。地元

の青森ヒバやオオヤマザクラなどの木を活かしハンドメイドに徹して作品を作り続けている、山あいの

小さな木工房を訪れます。器や記念品など小物から大きな家具まで多種多様な作品を製作する工房

やギャラリーをご見学いただきながら、青森ヒバを使用した製作体験をお楽しみいただきます。 

 

店主:外崎 義彦 

弘前市内に店を構える「すずめのお宿」は、コース料理だけで津軽の四季を感じてもらえる店を

モットーに、決められたメニューはなく、その日の仕入でその日のお客さまに合わせて献立を考え

ています。 

白神山地で育まれた山の幸や日本海の海の幸などを使用した津軽の四季を感じる料理を、津

軽地方の地酒とともにご賞味いただきます。 

 

料理の一例 

オリジナル小皿 

 

工房 

 

ギャラリー 

 


