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200９年 1 月２３日 

東日本旅客鉄道株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ゴールデンウィークのピーク日(下り 5/2、上り 5/6)に、「はやて」「こまち」「つばさ」を最大限運転します。 

◇「はやて」「こまち」「つばさ」のピーク日の運転本数 

・「はやて」は下り１４本・上り１４本を増発、定期・臨時列車あわせて下り３２本・上り３１本を運転します。 

・「こまち」は下り１１本・上り１１本を増発、定期・臨時列車あわせて下り２６本・上り２６本を運転します。 

・「つばさ」は下り１０本・上り１１本を増発、定期・臨時列車あわせて下り２６本・上り２７本を運転します。 

増発列車 
定期列車 

+増発列車 

下 り 始発駅の発車時間帯 
列車名 

運転区間 
上 り 終着駅の到着時間帯 

本数 本数 

八戸行 ６、９～１７時台 
下り 

盛岡行 ７、１２、１３時台 
１４本 ３２本 

八戸発 １１～１８、２０～２２時台 
はやて 

東京・上野～ 

盛岡・八戸 

上り 
盛岡発 １３、１８時台 

１４本 ３１本 

下り ６、７、９～１７時台 １１本 ２６本 
こまち 東京～秋田 

上り １１～１８、２０～２２時台 １１本 ２６本 

下り ６、７、９、１２、１３、１５～１９時台 １０本 ２６本 
つばさ 

東京～ 

山形･新庄 上り ８、１０、１１、１４～１７、１９～２１、２３時台 １１本 ２７本 

 

２００９年３月１日(日)～６月３０日(火)の１２２日間に運転する増発列車の概要をお知らせ 

いたします。春休みやゴールデンウィークのご旅行・レジャーに便利な列車を中心に増発 

いたします。 

◆期間中に増発する新幹線、特急、急行列車は、 

新幹線 ２，５２１本、在来線 ２，６６８本、合わせて ５，１８９本 です。 

◆定期列車を合わせた総本数の対前年比は、 

新幹線 １０１％、在来線 ９９％、合わせて １００％ です。 

１．ゴールデンウィークのお出かけに便利な列車を増発します！ 
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○新幹線と接続する特急「つがる」（八戸～青森間）、特急「はくたか」（越後湯沢～金沢間）は、ゴールデンウィーク

のピーク日を中心に増発します。 

◇ゴールデンウィークのピーク日に運転する臨時「つがる」 

下り ピーク （5/2） 上り ピーク （5/6） 

つがる 71 号 八戸発（ 9:26）-青森着（10:31） つがる 74 号 青森発（ 7:57）-八戸着（ 9:02） 

つがる 73 号 八戸発（12:49）-青森着（13:54） つがる 76 号 青森発（ 9:09）-八戸着（10:11） 

つがる 75 号 八戸発（13:47）-青森着（14:52） つがる 80 号 青森発（11:14）-八戸着（12:15） 

つがる 79 号 八戸発（15:47）-青森着（16:49） つがる 82 号 青森発（11:55）-八戸着（13:07） 

つがる 83 号 八戸発（17:57）-青森着（19:01） つがる 84 号 青森発（13:07）-八戸着（14:09） 

つがる 87 号 八戸発（19:46）-青森着（20:49） つがる 86 号 青森発（14:09）-八戸着（15:14） 

  つがる 88 号 青森発（16:05）-八戸着（17:12） 

  つがる 90 号 青森発（17:16）-八戸着（18:20） 

◇ゴールデンウィークのピーク日に運転する臨時「はくたか」 

下り ピーク （5/2） 上り ピーク （5/6） 

はくたか 84 号 越後湯沢発（15:37）-金沢着（18:16） はくたか 83 号 金沢発（12:07）-越後湯沢着（14:51） 

 

 

 

 

○横浜・神奈川デスティネーションキャンペーン（６月～８月）にあわせて、横浜発着の臨時列車を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

横 浜 10:45 小田原 11:35 
快速 きらきらヨコハマ 

小田原 15:50 横 浜 16:37 
6/2 

きらきらうえつ編成 

（全車指定席） 

レトロ横濱 1 号 横 浜  9:36 小田原 10:49 

レトロ横濱 2 号 小田原 11:14 横 浜 12:07 

レトロ横濱 3 号 横 浜 12:44 小田原 13:57 
快速 

レトロ横濱 4 号 小田原 14:35 横 浜 15:31 

6/6.7 

EL 

＋旧型客車 4 両 

（全車指定席） 

レトロ横濱 1 号 横 浜 10:28 横須賀 11:45 

レトロ横濱 2 号 横須賀 12:15 横 浜 13:02 

レトロ横濱 3 号 横 浜 13:33 横須賀 14:37 
快速 

レトロ横濱 4 号 横須賀 15:04 横 浜 15:47 

6/27.28 

EL 

＋旧型客車 7 両 

（全車指定席） 

 

 

 

 

○上越新幹線は「GALA 湯沢」スキー場へのアクセスとして、東京～ガーラ湯沢間を最速 77 分で結ぶ「Max たにが

わ 71 号」をはじめガーラ湯沢発着の臨時列車を運転するほか、越後湯沢発着の「たにがわ」をガーラ湯沢まで最

大 11 往復延長して運転します。 

列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

Maｘたにがわ 71 号 東 京  6:20  ガーラ湯沢 7:37 3/1～22 の土休日  

※3/7 は「たにがわ 71 号」で運転します。 

 

 

○善光寺御開帳（7 年に一度）に便利な「あさま」を増発します。 

列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

あさま 563 号 東 京   8:16 長 野  9:57 

あさま 580 号 長 野  17:08 東 京 18:52 
4/24～6/1  

※「あさま 563 号」 ： 土曜日および 5/3 は「あさま 663 号（全車指定席）」で運転します。 

３．スノーレジャーへのお出かけに便利な列車を運転します！ 

２．横浜・神奈川デスティネーションキャンペーンにあわせて、魅力的な臨時列車を運転します！ 

４．善光寺御開帳に便利な列車を運転します！ 
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○やまがた花回廊キャンペーン（４月～６月）にあわせて、「こがね」、「びゅうコースター風っこ」を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

新 潟  9:41 米 沢 13:12 
快速 こがね花回廊号 

米 沢 14:33 新 潟 17:39 
4/4.5 

こがね編成 

（全車指定席） 

風っこ桜回廊 1 号 米 沢 11:37 長 井 12:47 

風っこ桜回廊 2 号 長 井 13:02 赤 湯 13:45 

風っこ桜回廊 3 号 赤 湯 13:58 荒 砥 15:14 
快速 

風っこ桜回廊 4 号 荒 砥 15:39 今 泉 16:12 

4/18.19.25.26 

風っこ花回廊 1 号 米 沢 11:37 長 井 12:47 

風っこ花回廊 2 号 長 井 13:02 赤 湯 13:45 

風っこ花回廊 3 号 赤 湯 13:58 荒 砥 15:14 
快速 

風っこ花回廊 4 号 荒 砥 15:39 今 泉 16:12 

6/6.7.13.14 

びゅうコースター 

風っこ編成 
(JR 線全車指定席) 
(山形鉄道線全車自由席) 

 

 

 

 

 

 

○梅の花がきれいな吉野梅郷（青梅線 日向和田駅）へ大宮・武蔵野エリアから臨時列車を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

大 宮  9:05 日向和田 10:40 
快速 青梅観梅号 

日向和田 16:24 大 宮 17:46 
3/20～22 

華 編成 

（全車指定席） 

 

 

 

○桃の開花にあわせて、観光に便利な臨時列車を運転します。 

種別   列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

レトロ桃源郷 1 号 甲 府 
10:22 
（10:34） 

塩 山 11:15 

レトロ桃源郷 2 号 塩 山 12:23 甲 府 13:19 

レトロ桃源郷 3 号 甲 府 15:17 塩 山 16:39 
快速 

レトロ桃源郷 4 号 塩 山 16:59 甲 府 17:49 

4/1.4.5.12 

EL 

＋旧型客車 4 両 

（全車指定席） 

レトロ八ヶ岳高原 1 号 甲 府 11:58 小淵沢 12:48 

レトロ八ヶ岳高原 2 号 小淵沢 13:29 甲 府 14:41 

レトロ八ヶ岳高原 3 号 甲 府 15:47 小淵沢 16:40 
快速 

レトロ八ヶ岳高原 4 号 小淵沢 18:16 甲 府 19:02 

4/18.19 

EL 

＋旧型客車 4 両 

（全車指定席） 

 8:02 10:20 4/4.5.11.12 
新 宿 

14:14 
甲 府 

16:22 4/3.10 快速 桃源郷パノラマ号 

甲 府 17:08 新 宿 18:58 4/5.12 

華 編成 

（全車指定席） 

甲 府 20:11 甲斐大和 20:47 
快速 

お座敷 

ナイトビュー桃源郷 甲斐大和 20:57 甲 府 21:41 
4/3.4.10.11 

華 編成 

（全車指定席） 

※（ ）の時刻は、4/1 の時刻です。 

 

 

 

○４月下旬～５月上旬にかけて、角館・弘前など北東北の桜のお花見に便利な「はやて」「こまち」を増発します。 

列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

こまち 5 号 東 京  7:56 秋 田 12:00 4/21～5/4  

八 戸 17:26 
はやて・こまち 88 号 

秋 田 16:28 
東 京 20:36 

4/24.26.29 

5/1.3～6 
 

※こまち 5 号は、東京～仙台間を定期「はやて 5 号」と併結して運転します。 

 

梅 

桜 

桃 

６．各地を彩る“花の名所”へ便利な列車を運転します！ 

５．やまがた花回廊キャンペーンにあわせて、魅力的な臨時列車を運転します！ 
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○高田公園の観桜にあわせて、新潟～高田間で臨時列車を運転します。 

 

○弘前公園のお花見に最適な臨時列車を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

快速 快速 弘前号 青 森  9:24 弘 前 10:10 
4/17～19.24～30 

5/1～6 
E751 系 6 両 

秋 田  8:12 弘 前 10:36 
快速 弘前さくらまつり号 

弘 前 16:43 秋 田 19:06 

4/18.19.25～30 

5/1～6 
485 系 3 両 

 

 

 

○あじさいで有名な鎌倉に向け、いわきより「ぶらり鎌倉号」を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

いわき  6:02 鎌 倉 11:02 
急行 ぶらり鎌倉号 

鎌 倉 17:03 いわき 21:49 

6/7～28 の土日 

および 6/17.23 

485 系 6 両 

（全車指定席） 

 

 

 

○あしかがフラワーパーク（両毛線 富田駅）で開催される“大藤まつり”にあわせて臨時列車を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

大 宮  8:14 佐 野 10:54 
快速 

お座敷せせらぎ 

藤祭り 佐 野 15:48 大 宮 18:25 
5/2～6 

せせらぎ 編成 

（全車指定席） 

いわき  7:30 桐 生 11:28 
快速 足利大藤まつり号 

桐 生 16：20 いわき 20:10 

4/29 

5/2～6.9.10 

485 系 6 両 

（全車指定席） 

足利藤まつり 1 号 上 野  8:24 桐 生 10:37 

足利藤まつり 2 号 桐 生 15:10 上 野 17:29 

4/25～5/6 の 

土休日 

足利藤まつり 3 号 上 野  8:51 桐 生 11:10 
快速 

足利藤まつり 4 号 桐 生 16：07 上 野 18:20 

4/25～5/10 の 

土休日 

183 系 6 両 

（全車指定席） 

 

 

 

○さくらんぼ狩りに便利な「つばさ」を増発します。 

列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

つばさ 177 号 東 京   9:36 新 庄 13:30 

つばさ 188 号 新 庄  14:00 東 京 17:48 
6/12～28  

 

○甲州方面へ、さくらんぼ狩りに便利な「お座敷さくらんぼエクスプレス」、「いろどり山梨さくらんぼ」を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

千 葉  7:42 甲 府 10:21 
快速 

お座敷さくらんぼ 

エクスプレス 甲 府 17:08 千 葉 19:50 
6/6～21 の土日 

華 編成 

（全車指定席） 

川 崎  8:32 甲 府 11:11 
快速 いろどり山梨さくらんぼ 

竜 王 16:22 川 崎 19:32 
6/13～21 の土日 

いろどり 編成 

（全車指定席） 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

長岡で「とき 319 号」と接続 

新 潟 11:58 
高 田 14:25 

新 潟 21:49 
快速 高田お花見号 

高 田 19:33 
長岡で「Max とき 352 号」と接続  

4/3～19 の金土日 485 系 8 両 

藤 

さくらんぼ 

あじさい 
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○左沢線では、さくらんぼの名産地に向けて「さくらんぼ風っこ号」を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

さくらんぼ風っこ 1 号 山 形 10:58 寒河江 11:33 

さくらんぼ風っこ 2 号 寒河江 11:42 山 形 12:21 

さくらんぼ風っこ 3 号 山 形 12:30 寒河江 13:04 
快速 

さくらんぼ風っこ 4 号 寒河江 14:16 山 形 14:53 

6/20～28 の土日 

びゅうコースター

風っこ 編成 

（全車指定席） 

 

 

 

 

○東武相互直通の特急列車は、ゴールデンウィークや週末のご旅行に適した時間帯に、横浜始発や新宿始発の

臨時列車を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

（スペーシア） 

日光 81 号 
新 宿 9:01 東武日光 10:57 

3/7～4/18 の土曜 

4/25～5/6 の土休日 

5/9～30 の土曜 

および 3/20 

（スペーシア） 

きぬがわ 82 号 
鬼怒川温泉 14:20 新 宿 16:49 

3/1～4/19 の日曜 

4/25.26.5/2～6 

および 3/21 

（スペーシア） 

日光 84 号 
東武日光 17:04 新 宿 19:09 

3/1.8.4/29 

5/10～31 の日曜 

彩野 編成 

または 

東武鉄道 100 系 

（全車指定席） 

日光 83 号 横 浜  9:06 東武日光 11:40 

特急 

日光 84 号 東武日光 17:04 横 浜 19:40 

4/25.26 

5/2～6 

彩野 編成 

（全車指定席） 

 

○仙台・宮城デスティネーションキャンペーンを盛り上げた「リゾートみのり」を引き続き運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

仙 台 
 9:25 

 (9:24) 
新 庄 12:28 

新 庄 
14:56 

(14:57) 
仙 台 

17:37 

(18:19) 

3/1～6/28 の 

土休日及び 

3/23～25.27.30.31 

4/1.3.27.28.5/1 

6/26.29.30 

小牛田 10:06 新 庄 12:28 

快速 リゾートみのり 

新 庄 
14:56 

(14:57) 
小牛田 

16:58 

(17:21) 

3/2～6/30 の平日 

但し 

3/23～25.27.30.31 

4/1.3.27.28.5/1 

6/26.29.30. 

木曜日を除く  

みのり 編成 

（全車指定席） 

※(  )の時刻は、3/1～13 の時刻です。 

○「リゾートしらかみ」は 4 月・5 月を中心に１日 3 往復運転します。魅力満載の五能線をお楽しみ下さい。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

リゾートしらかみ 1 号 秋 田 8:25 青 森 13:32 

リゾートしらかみ 4 号 青 森 13:51 秋 田 18:58 

3/1.7.8 

3/14～31 の土休日 

4/1～6/30 

リゾートしらかみ 3 号 秋 田 11:05 弘 前 15:50 

リゾートしらかみ 6 号 弘 前 16:09 秋 田 20:43 

3/20～22 

4/1～6/30 

リゾートしらかみ 2 号 青 森  8:00 秋 田 13:22 
4/1～6/7 

6/15～30 

快速 

リゾートしらかみ 5 号 秋 田 14:10 青 森 19:32 
4/1～6/6 

6/14～30 

ぶな 編成 

または 青池 編成 

または くまげら編成 

（全車指定席） 

 

 

７．春から初夏にかけての行楽に便利な列車を運転します！ 
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○八戸から下北半島へ直通運転する「きらきらみちのく下北」が、下北半島の観光を盛り上げます。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

八 戸 
 11:20 

 (11:19) 
大 湊 13:10 

快速 きらきらみちのく下北 

大 湊  15:50 八 戸 17:31 

3/1 

4/25～5/6 の毎日 

5/9～6/28 の土日 

きらきらみちのく 編成 

※(  )の時刻は、3/1 の時刻です。 

 

○春の信州キャンペーンのオープニング列車として「いろどり」を使用した列車を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

快速 いろどり信濃路号 上諏訪 10:40 長 野 12:26  4/4 
いろどり 編成 

（全車指定席） 

○房総方面への行楽に便利なお座敷列車を、ゴールデンウィークに運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

新 宿 8:04 館 山 10:35 
快速 お座敷内房 

館 山 16:32 新 宿 19:28 

4/25.26.29 

5/2 

新 宿 8:04 安房鴨川 10:34 
快速 お座敷外房 

安房鴨川 16:31 新 宿 19:28 
5/3.4 

新 宿 8:04 銚 子 10:37 
快速 お座敷水郷 

銚 子 16:33 新 宿 19:28 
5/5.6 

ニューなのはな 編成 

（全車指定席） 

 

○春休みとゴールデンウィークに「ＤＬみなかみ」、「ＤＬ横川」を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

高 崎 9:58 水 上 11:55 

快速 DL みなかみ 

水 上 15:28 高 崎 17:15 

3/20～22.28.29 

5/2～6 

DL 

+12 系客車 6 両 

<5 月は DL+12 系 

客車 4両で運転> 

（全車指定席） 

快速 DL 横川 高 崎 10:45 横 川 11:26 4/25.26.29 

DL 

+12 系客車 4 両 

（全車指定席） 

 

○新緑の伊豆に向けて、「リゾート踊り子号」を南武線の立川駅から運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

リゾート踊り子 91 号 立 川 10:30 伊豆急下田 14:08 
特急 

リゾート踊り子 92 号 伊豆急下田 16:17 立 川 20:04 
5/16.17 

リゾート 21 

6 両 

（全車指定席） 

 

○ダイヤ改正日（3 月 14 日）発より「ムーンライトながら」、「ムーンライトえちご」を臨時列車で運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

東 京 23:10 大 垣 5:55 3/14～4/9 
快速 ムーンライトながら 

大 垣 22:48 東 京 5:05 3/14～4/10 

189 系 10 両 

（全車指定席） 

新 潟 23:35 新 宿 5:10 
快速 ムーンライトえちご 

新 宿 23:10 新 潟 4:51 

3/14～4/10 

5/1～6 

485 系 6 両 

（全車指定席） 

※3/13（始発駅基準）までは定期列車で運転します。 


