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◆お盆期間は新幹線・在来線ともに、ピーク日を中心に列車を増発し、帰省や行楽などお客さまの

ニーズにお応えします！ 

 

○ピーク日には全車指定席の「はやて」「こまち」を中心に最大限の輸送力を確保します。 

・「はやて」は下り９本・上り１１本を増発、定期・臨時列車あわせて下り２６本・上り２８本を運転します。 

・「こまち」は下り１０本・上り１１本を増発、定期・臨時列車あわせて下り２５本・上り２６本を運転します。 

・「つばさ」は下り１０本・上り１１本を増発、定期・臨時列車あわせて下り２６本・上り２７本を運転します。 

 

＜お盆期間のピーク日（下り８/１１・上り８/１５）に運転する「はやて」「こまち」「つばさ」＞ 

増発列車 

下り 始発駅の発車時間帯 列車名 
運転区間 

上り 終着駅の到着時間帯 
本数 

定期列車 

+増発列車 

下り ６、９～１６時台 ９本 ２６本 
はやて 東京・上野～八戸 

上り １１～１７、２０～２２時台 １１本 ２８本 

下り ６、７、９～１６時台 １０本 ２５本 
こまち 東京～大曲・秋田 

上り １１～１７、１９～２２時台 １１本 ２６本 

下り ６、７、９、１２、１３、１５～１９時台 １０本 ２６本 
つばさ 東京～山形･新庄 

上り ８、１１、１２、１４、１５～１７、１９～２１、２３時台 １１本 ２７本 

 

２００７年７月１日(日)～９月３０日(日)の９２日間に運転する増発列車の概要をお知らせいたし

ます。夏休みのご旅行やお盆の帰省に、ぜひご利用ください。 

 

◆期間中に増発する新幹線、特急、急行列車は、 

新幹線 ２，３６１本、在来線 ２，８６１本、合わせて ５，２２２本 です。 

 

◆定期列車を合わせた総本数の対前年比は、 

新幹線 １００％、在来線 ９９％、合わせて ９９％ です。 

１．夏休みやお盆、３連休、夏祭りなどのお出かけに便利な列車を増発します！ 
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○新幹線と接続する特急「つがる」（八戸～青森間）はお盆期間や３連休を中心に増発します。 

＜お盆期間のピーク日（下り８/１１・上り８/１５）に運転する「つがる」＞ 
下りピーク （8/11） 上りピーク （8/15） 

つがる 71号 八戸発（ 9：26） - 青森着（10：31） つがる 74号 青森発（ 7：57） - 八戸着（ 9：02） 

つがる 5号 八戸発（11：25） - 青森着（12：27） つがる 76号 青森発（ 9：09） - 八戸着（10：11） 

つがる 73号 八戸発（13：45） - 青森着（14：48） つがる 78号 青森発（10：03） - 八戸着（11：04） 

つがる 75号 八戸発（14：47） - 青森着（15：55） つがる 80号 青森発（11：05） - 八戸着（12：07） 

つがる 77号 八戸発（15：49） - 青森着（16：51） つがる 82号 青森発（11：56） - 八戸着（13：08） 

つがる 81号 八戸発（17：57） - 青森着（19：01） つがる 84号 青森発（13：07） - 八戸着（14：09） 

つがる 85号 八戸発（19：42） - 青森着（20：46） つがる 86号 青森発（16：05） - 八戸着（17：22） 

  つがる 88号 青森発（17：06） - 八戸着（18：11） 

 
 
 

 

○北東北デスティネーションキャンペーンにあわせて、「はやて」・｢こまち｣を増発します。 

列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

八 戸 11:14 
はやて・こまち 5号 東 京  7:56 

秋 田 12:00 

7 月の土曜.7/15 

8/2-13.24 

9/1.8.15.16.22.23 

 

八 戸 18:21 
はやて・こまち 88号 

秋 田 17:29 
東 京 21:36 

7月の日曜（7/1を除く） 

7/16 

8/5.14-19.26 

9/2.9.16.17.23.24 

 

※「はやて 5号」は定期列車を盛岡～八戸間延長して運転します。 

 

○オープニングのイベント列車として、北上線でＳＬ（Ｄ５１）を運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

北 上  9:11 横 手 11:29 
快速 ＳＬ北東北ＤＣ号 

横 手 13:29 北 上 15:53 
7/1.2 

D51＋ 

12系客車5両 

（全車指定席） 

 

○北東北の雄大な自然をお楽しみいただくため、「風っこ」、「旧型客車」などのイベント列車を運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

一ノ関  8:41 盛 11:18 
快速 レトロむろね号 

盛 13:58 一ノ関 16:40 
7/21.22 

旧型客車3両 

（全車指定席） 

風っこよこて 北 上  9:11 横 手 11:03 
快速 

風っこきたかみ 横 手 12:58 北 上 14:52 
8/3-5.10-12 

花 巻  9:34 釜 石 12:35 
快速 風っこイーハトーブ 

釜 石 14:27 花 巻 17:09 
8/31-9/2 

風っこシーガル１号 八 戸 11:15 階 上 12:05 

風っこシーガル2号 階 上 12:12 八 戸 13:14 

風っこシーガル3号 八 戸 13:34 階 上 14:46 
快速 

風っこシーガル4号 階 上 14:55 八 戸 16:17 

9/7-9 

キハ 48系 2両 

びゅうコースター

風っこ 

（全車指定席） 

 

 

 

２．北東北デスティネーションキャンペーン（７月～９月）にあわせて、便利な列車を増発します！ 
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○釜石線・北上線・岩泉線で、国鉄色の気動車を運転し、デスティネーションキャンペーンを盛り上げます。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

盛 岡  9:32 釜 石 12:00 
快速 釜石よいさ号 

釜 石 15:02 盛 岡 17:46 
8/11 

盛 岡  9:22 横 手 11:15 
快速 錦秋湖号 

横 手 13:25 盛 岡 15:23 
9/15 

盛 岡  7:59 岩 泉 11:09 
快速 秘境駅号 

岩 泉 13:23 盛 岡 16:18 
9/16.23.24 

キハ 58系又は 

52系2両 

（国鉄色） 

 

○下北半島の観光に適した「きらきらみちのく下北」を運転します。 

 

○三陸海岸の景勝地観光に適した「さんりくトレイン北山崎号」を運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

盛 岡  9:43 久 慈 13:49 

快速 さんりくトレイン北山崎号

久 慈 15:13 盛 岡 19:05 

7/1-8.14-16.21.22 

28-31 

8/1-19.25.26 

9/1.2.8.9.15-17 

22-24.29.30 

キハ 58系・28系

3両 

Kenji 

 

○ご好評いただいている五能線のクルージングトレイン「リゾートしらかみ」は、今年の夏も快走します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

リゾートしらかみ1号 秋 田  8:26 青 森 13:30 

リゾートしらかみ4号 青 森 13:51 秋 田 18:59 

7/1-9/9 青池 

9/10-13 くまげら 

9/14-30 橅 

リゾートしらかみ3号 秋 田 11:05 弘 前 15:50 

リゾートしらかみ6号 弘 前 16:09 秋 田 20:42 

7/1-9/11 橅 

9/12-15 青池 

9/16-30 くまげら 

リゾートしらかみ2号 青 森  8:00 秋 田 13:22 
7/1-9/9 くまげら 

9/17-30 青池 

快速 

リゾートしらかみ5号 秋 田 14:10 青 森 19:32 

7/1-9/30 

 

 

2 号は 9/10-16 除く 
5 号は 9/9-15除く 

7/1-9/8 くまげら 

9/16-30 青池 

 

 

 

○東武相互直通の特急列車は、ご利用が好調だったゴールデンウィークに引き続き、横浜始発の臨時列車を運転し

ます。また、ご利用しやすい時間帯に、新宿始発の臨時列車を増発します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

（スペーシア）日光81号 新 宿  9:03 東武日光 10:57 
7/7.14.15.21.28 

8/4.11.18.25 9/1.8 

（スペーシア）日光84号 東武日光 17:04 新 宿 18:58 
7/1.8.16.22.29 

8/5.19.26 9/2.9 

東武100系 6両
または 

JR189系 6両 

（全車指定席） 

スペーシアきぬがわ82号 鬼怒川温泉 14:20 新 宿 16:50 8/12 
東武100系 6両

（全車指定席） 

日光83号 横 浜  9:17 東武日光 11:40 

特急 

日光84号 東武日光 17:04 横 浜 19:30 

8/11.12 

9/15-17.22-24.29.30 

JR189系 6両 

（全車指定席） 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

八 戸 11:19 大 湊 13:10 

快速 きらきらみちのく下北 

大 湊 15:50 八 戸 17:31 

7/1-8.13-31 

8/1-31 

9/1-9.14-17.21-24 

28-30 

キハ 48系 3両 

きらきらみちのく 

３．日光・鬼怒川方面へのお出かけに便利な列車を運転します！ 
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○ゆったりシートで黄金海道をめぐる「こがねふかひれ号」を運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

仙 台 10:15 気仙沼 12:35 
快速 こがねふかひれ号 

気仙沼 16:35 仙 台 18:56 

7/1-9/30 の土休日 

※8/11.12 除く 
キハ 58・28系3両

こがね 

 

○日本海の美しい眺めを堪能できる「きらきらうえつ」を運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

新 潟 10:15 酒 田 12:51 

酒 田 16:11 新 潟 18:28 

7/6.13.16.20.27 

8/1-3.6.8-10.13-17 

20.22-24.27.29-31 

9/7.14.17.21.24.28 

新 潟 10:15 象 潟 13:31 

快速 きらきらうえつ 

象 潟 15:22 新 潟 18:28 

7/1.7.8.14.15.21.22 

28.29 

8/4.5.11.12.18.19 

25.26 

9/1.2.8.9.15.16.22 

23.29.30 

485系 4両 

きらきらうえつ 

（全車指定席） 

 

○人気のＳＬが、夏～初秋の楽しい思い出づくりをお手伝いします。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

新 潟  9:43 会津若松 13:31 

7/1.7.8.14-16.21.22 

28 

8/4.5.11-15.18.19.25 

9/1.2.8.9.15-17 

22-24.29 
快速 ＳＬばんえつ物語号 

会津若松 15:25 新 潟 19:00 

7/1.7.8.14-16.21 

22.29 

8/4.5.11-15.18.19.26 

9/1.2.8.9.15-17 

22-24.30 

C57＋ 

12系客車7両 

（全車指定席） 

会津若松  9:10 只 見 12:38 
快速 ＳＬ会津只見号 

只 見 13:38 会津若松 16:45 

7/7.8 

C11＋ 

旧型客車3両 

（全車指定席） 

快速 快速ＳＬ碓氷 高 崎 10:34 横 川 11:43 7/21.22 
D51+12系客車4両

（全車指定席） 

ＳＬ磐梯会津路号 会津若松 15:23 郡 山 18:04 7/28 8/25 9/29 

快速 

ＳＬ郡山会津路号 郡 山 10:31 会津若松 13:20 7/29 8/26 9/30 

C57＋ 

12系客車7両 

（全車指定席） 

上 野  8:00 水 上 12:02 
快速 ＥＬ＆ＳＬ奥利根号 

水 上 15:18 上 野 19:19 

8/4-26 の土日 

D51＋ 

12系客車6両 

（全車指定席） 

新 庄  9:16 小牛田 12:51 9/8 

快速 
ＳＬ陸羽東線 

全線開通90周年号 
小牛田  7:20 新 庄 10:49 9/9 

D51＋ 

旧型客車4両 

（全車指定席） 

郡 山  9:31 会津若松 12:17 

快速 ＳＬ会津秋まつり号 

会津若松 15:25 郡 山 18:04 

9/22-24 

D51＋ 

旧型客車4両 

（全車指定席） 

 

４．各地で、ＳＬやジョイフルトレインが鉄道の旅を盛り上げます。 
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○春に引き続き、大河ドラマ「風林火山」放映にあわせて、臨時列車を運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

風林火山1号 新 宿  7:03 長 野 11:06 
7/7.14.15.21.28 

8/4.11-13.18 

9/15.16.22.23 
特急 

／ 

快速 
風林火山2号 長 野 14:53 新 宿 19:21 

7/8.15.16.22.29 

8/5.12.19 

9/16.17.23.24 

風林火山51号 甲 府  8:35 長 野 11:06 
7/8.16.22.29 

8/5.19 

9/17.24 
特急 

／ 

快速 風林火山52号 長 野 12:40 甲 府 15:09 
7/7.14.21.28 

8/4.18 

9/15.22 

Ｅ257系9両 

 

○会津地方へのお出かけに便利な直通特急「あいづ」を上野から運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

上 野  7：26 喜多方 11：37 

特急 あいづ 

喜多方 17：05 上 野 21：22 

7/1.7.8.14-16 

21.22.28.29 

8/4.5.25.26 

9/1.2.8.9.15-17 

29.30 

485系 6両 

あかべぇ 

（全車指定席） 

 

○1月 21日にデビューした「いろどり（彩）」車両で、草津方面への家族旅行に最適な臨時列車を運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

上 野  8:18 
長野原 

草津口 
11:11 

特急 効能温泉いろどり号 
長野原 

草津口 
17:17 上 野 20:04 

9/1.2 

485系 6両 

いろどり（彩） 

（全車指定席） 

 

○東京ディズニーリゾートや葛西臨海公園など、東京周辺の観光に便利な列車を運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

日 立  6:10 東 京  9:22 
急行 わくわく舞浜・東京号 

東 京 20:32 日 立 23:33 

7/21.28 

8/18.25 

9/8.15 

485系 6両 

（全車指定席） 

 

○季節の味覚（もも、ぶどう）を満喫するため、甲州方面への日帰り旅行に最適な臨時列車を運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

千 葉  8:35 甲 府 11:11 
快速 お座敷山梨もも狩り 

甲 府 17:10 千 葉 19:51 
7/7.8.14-16 

485系 6両 

ニューなのはな 

（全車指定席） 

宇都宮  6:10 甲 府 10:12 
快速 お座敷甲州もも狩り号 

甲 府 16:16 宇都宮 20:01 
7/14.15 

485系 6両 

華 

（全車指定席） 

千 葉  8:35 甲 府 11:11 
快速 お座敷山梨ぶどう狩り 

甲 府 17:10 千 葉 19:51 
9/1-30 の土休日 

485系 6両 

ニューなのはな 

（全車指定席） 

 

○ゴールデンウィークに引き続き、湘南新宿ラインの特別快速１往復を、熱海まで延長して運転します。 

種別 列車名 発 駅 発時刻 着 駅 着時刻 運転日 記 事 

高 崎  7:19 熱 海 10:46 Ｅ231系15両 
快速 湘南新宿ライン 

熱 海 15:37 高 崎 18:55 
7/28-8/19 の土日 

Ｅ231系10両 

 

 

５．夏から初秋にかけてのお出かけに便利な列車を運転します 


