
中央線（快速）における女性専用車の導入について 
 

２００５年８月５日 

 
お客さまに安心してご乗車いただくことを目的として、中央線（快速）の朝通勤時間帯に「女性

専用車」を運行します。 

 

１ 開始日    ２００５年９月５日（月）から 

 

２ 線区・区間及び対象列車 

（１） 線区・区間  

① 中央線（快速） 河口湖～東京駅間 ※河口湖～大月駅間は、富士急行線 

② 青梅線     奥多摩～東京駅間 

③ 八高線     高麗川～東京駅間 

 

（２） 対象列車と設定時間帯 

   東京駅に直通する上り列車５２本（快速及び通勤特快） 

平日の朝通勤時間帯 新宿駅の時刻で７：３０～９：３０に発着する全列車 

（ライナー、特急を除く） 

※始発駅毎の列車本数、列車種別については別紙1をご覧下さい。 

※列車の詳しい時刻は別紙２をご覧下さい。 

      ※立川行、拝島行等の列車及び五日市線内は女性専用車の設定はございません。 

 

３ 女性専用車の位置 

  最前部車両（１号車） 

（１）始発駅から10両編成で東京に直通する列車（47本） 

 

 

 

 

（２） 始発駅から４両で、途中駅で６両を連結し、１０両編成で東京駅へ直通する列車（５本） 

① 河口湖駅発（５:５１、６:２１）４両は、大月駅で６両と連結（２本） 

② 奥多摩駅発（６:０３）４両は、青梅駅で６両と連結（１本） 

③ 高麗川駅発（６:１９、７:００）４両は、拝島駅で６両連結（２本） 

 

 

     

  

 

４ お客さまへのご案内 

  お客さまへのご案内については、ポスターや駅の放送等によるほか、当該車両やホーム乗降位

置に目印ステッカーを貼付します。また、実施後一定期間は、警備員等により案内体制の強化を

行います。 

⑩ ⑨ ⑧ ⑦ ⑥ ⑤ ④ ③ ① ② 
東京 

女性専用車 

大月→ ←河口湖（２本） 

② ① ③ ④ 
←高麗川（２本） 拝島→ 

←奥多摩（１本） 青梅→ 

女性専用車 



別紙１ 

 

■ 女性専用車を設定する列車一覧 

 

 

 

 

 

■ 途中駅で連結する列車５本（4両＋6両）の運行形態 

※凡例：○数字は東京行き直通電車の本数、（ ）数字は始発駅発車時刻 

        は女性専用車 

 

 

 

線区 始発駅 列車種別 本数 記事 

快速 18  高尾 

通勤特快 1  

八王子 快速 ４  

豊田 快速 ５  

立川 快速 １  

武蔵小金井 快速 ４  

快速 １  大月 

通勤特快 ２  

中央線 

（快速） 

河口湖 快速 ２ 富士急行線河口湖発４両が大月で６両と連結 

快速 ５  青梅 

通勤特快 ２  

河辺 快速 ４  

青梅線 

奥多摩 快速 １ 奥多摩発４両が青梅で６両と連結 

八高線 高麗川 快速 ２ 高麗川発４両が拝島で武蔵五日市発６両と連結 

合計 ５２  

拝島 

河口湖発② 

（5：51） 

（6：21） 

大月 立川 

４ 

６ 

６ ４ 

４ 

東京 

河口湖 

奥多摩発① 

（6：03） 

青梅 

高麗川② 

（6：19） 

（7：00） 

４ 

４ 

６

６ 

奥多摩 
高麗川 

４ 

武蔵五日市 

新宿 

高尾 

奥多摩発４両 
青梅で６両と連結 

高麗川発４両 
拝島で武蔵五日市から

の６両と連結 

河口湖発４両 
大月で６両と連結 



中央線（快速）列車
列番 大月 高尾 八王子 豊田 立川 西国分寺 国分寺 武蔵小金井 三鷹 吉祥寺 中野 新宿 四ツ谷 御茶ノ水 神田 東京

1 豊田発　6:39　　  　東京行き 626H 6:39 6:47 6:53 6:56 6:59 7:10 7:12 7:24 7:30 7:34 7:40 7:42 7:44

2 高尾発　6:32　　　　東京行き 620H 6:32 6:40 6:45 6:52 6:58 7:00 7:04 7:13 7:15 7:27 7:34 7:38 7:43 7:45 7:47

3 大月発　5:58　 　　 東京行き 602H 5:58 6:36 6:43 6:48 6:57 7:03 7:07 7:11 7:20 7:22 7:36 7:42 7:46 7:51 7:54 7:56

4 豊田発　6:53　　　  東京行き 600T 6:53 7:01 7:07 7:10 7:13 7:24 7:26 7:39 7:44 7:49 7:54 7:56 7:58

5 高尾発　6:45  　    東京行き 654T 6:45 6:52 6:57 7:03 7:09 7:15 7:18 7:26 7:29 7:41 7:46 7:51 7:56 7:58 8:00

6 八王子発　 6:55  　東京行き 648T 6:55 6:59 7:08 7:14 7:16 7:20 7:28 7:31 7:43 7:49 7:53 7:58 8:01 8:03

7 高尾発　6:50  　    東京行き 666T 6:50 6:59 7:03 7:10 7:16 7:18 7:22 7:31 7:33 7:45 7:51 7:55 8:00 8:02 8:04

8 高尾発　6:55  　    東京行き 642T 6:55 7:02 7:06 7:13 7:19 7:23 7:29 7:37 7:40 7:52 7:57 8:01 8:06 8:09 8:11

9 高尾発　6:58  　    東京行き 632T 6:58 7:05 7:10 7:20 7:26 7:29 7:33 7:41 7:44 7:55 8:02 8:07 8:12 8:14 8:16

10 大月発　6:24　 　　 東京行き 734T 6:24 7:02 7:09 ⇒ 7:19 ⇒ 7:26 ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ 7:53 7:58 8:03 8:05 8:07

11 豊田発　7:16　　　  東京行き 732H 7:16 7:23 7:29 7:31 7:35 7:44 7:46 7:59 8:04 8:09 8:14 8:16 8:18

12 高尾発　7:07  　    東京行き 762T 7:07 7:14 7:19 7:27 7:33 7:36 7:39 7:48 7:50 8:03 8:09 8:13 8:18 8:20 8:22

13 八王子発　 7:18  　東京行き 700H 7:18 7:23 7:29 7:35 7:38 7:41 7:50 7:52 8:05 8:11 8:15 8:20 8:23 8:25

14 高尾発　7:13 　     東京行き 722T 7:13 7:21 7:26 7:33 7:39 7:42 7:46 7:54 7:57 8:09 8:15 8:20 8:25 8:27 8:29

15 高尾発　7:19 　     東京行き 716H 7:19 7:26 7:30 7:37 7:43 7:46 7:50 7:59 8:01 8:14 8:20 8:24 8:29 8:32 8:34

16 豊田発　7:33 　　   東京行き 720T 7:33 7:40 7:46 7:49 7:52 8:01 8:03 8:16 8:22 8:26 8:32 8:34 8:36

17 八王子発　 7:32  　東京行き 752T 7:32 7:37 7:44 7:50 7:53 7:56 8:05 8:07 8:20 8:26 8:31 8:36 8:38 8:40

18 高尾発　7:27 　     東京行き 770T 7:27 7:36 7:41 7:48 7:54 7:57 8:00 8:09 8:12 8:24 8:30 8:35 8:40 8:42 8:44

19 豊田発　7:46 　 　  東京行き 708T 7:46 7:53 7:59 8:02 8:05 8:13 8:16 8:29 8:35 8:39 8:44 8:46 8:48

20 武蔵小金井発　8:07 　東京行き 846Ｔ 8:07 8:15 8:18 8:30 8:37 8:41 8:46 8:49 8:51

21 高尾発　7:35 　     東京行き 760T 7:35 7:44 7:49 7:56 8:02 8:05 8:09 8:17 8:20 8:32 8:39 8:43 8:48 8:51 8:53

22 大月発　7:13　 　　 東京行き 712T 7:13 7:52 7:58 ⇒ 8:08 ⇒ 8:15 ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ 8:43 8:47 8:52 8:54 8:56

23 高尾発　7:41 　     東京行き 710H 7:41 7:48 7:53 8:00 8:06 8:09 8:13 8:21 8:24 8:38 8:44 8:49 8:54 8:56 8:58

24 武蔵小金井発　8:18 　東京行き 850T 8:18 8:27 8:30 8:42 8:48 8:53 8:58 9:00 9:02

25 八王子発　 7:53  　東京行き 718H 7:53 7:57 8:04 8:10 8:16 8:20 8:29 8:32 8:44 8:50 8:54 9:00 9:02 9:04

26 立川発　8:09 　 　  東京行き 840T 8:09 8:15 8:19 8:22 8:31 8:33 8:46 8:52 8:56 9:01 9:04 9:06

27 高尾発　7:49 　     東京行き 712H 7:49 7:55 8:04 8:11 8:17 8:21 8:24 8:33 8:35 8:48 8:54 8:58 9:03 9:05 9:07

28 高尾発　7:55 　     東京行き 730H 7:55 8:02 8:07 8:14 8:20 8:23 8:26 8:35 8:37 8:52 8:57 9:02 9:07 9:09 9:11

29 武蔵小金井発　8:32 　東京行き 826H 8:32 8:41 8:43 8:55 9:02 9:07 9:12 9:14 9:16

30 高尾発　8:06　 　   東京行き 814T 8:06 8:13 8:18 8:25 8:31 8:34 8:38 8:46 8:49 9:01 9:07 9:11 9:17 9:19 9:21

31 武蔵小金井発　8:41東京行き 802Ｈ 8:41 8:51 8:54 9:05 9:10 9:15 9:20 9:22 9:24

32 高尾発　8:14 　    東京行き 804T 8:14 8:21 8:25 8:31 8:37 8:42 8:45 8:56 8:58 9:10 9:16 9:20 9:25 9:28 9:30

33 高尾発　8:19 　    東京行き 826T 8:19 8:26 8:31 8:37 8:43 8:47 8:51 8:58 9:01 9:13 9:19 9:23 9:28 9:30 9:32

34 高尾発　8:25 　    東京行き 806T 8:25 8:31 8:36 8:42 8:48 8:50 8:54 9:02 9:04 9:18 9:23 9:27 9:32 9:34 9:36

35 高尾発　8:35 　    東京行き 818T 8:35 8:41 ⇒ 8:51 ⇒ 8:57 ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ 9:21 9:25 9:30 9:32 9:34

36 高尾発　8:29 　    東京行き 836H 8:29 8:36 8:41 8:48 8:53 8:59 9:02 9:11 9:13 9:24 9:29 9:33 9:39 9:41 9:43

青梅線直通列車
列番 奥多摩 御嶽 青梅 河辺 拝島 昭島 立川 西国分寺 国分寺 武蔵小金井 三鷹 吉祥寺 高円寺 中野 新宿 四ツ谷 御茶ノ水 神田 東京

1 青梅発　6:23  　　　東京行き 656T 6:23 6:28 6:42 6:45 6:55 7:00 7:03 7:07 7:18 7:20 7:29 7:32 7:37 7:42 7:47 7:49 7:51

2 青梅発　6:34  　　　東京行き 624T 6:34 6:39 6:53 6:56 7:06 ⇒ 7:13 ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ 7:40 7:44 7:50 7:52 7:54

3 奥多摩発　6:03 　　東京行き 624H 6:03 6:20 6:43 6:47 7:01 7:05 7:15 7:21 7:27 7:31 7:39 7:42 7:51 7:54 7:59 8:03 8:08 8:10 8:12

4 河辺発　6:56　　　  東京行き 644T 6:56 7:11 7:14 7:25 7:31 7:34 7:37 7:46 7:48 7:57 8:01 8:06 8:11 8:16 8:18 8:20

5 青梅発　6:55 　　 　東京行き 668T 6:55 6:59 7:17 7:21 7:31 7:37 7:40 7:43 7:52 7:55 8:04 8:07 8:13 8:17 8:23 8:25 8:27

6 青梅発　6:59 　　 　東京行き 628T 6:59 7:05 7:20 7:24 7:35 7:41 7:44 7:48 7:57 7:59 8:08 8:12 8:18 8:22 8:27 8:30 8:32

7 河辺発　7:13　　 　東京行き 764T 7:13 7:29 7:32 7:42 7:48 7:51 7:54 8:03 8:05 8:14 8:18 8:24 8:29 8:34 8:36 8:38

8 河辺発　7:30　 　　東京行き 722H 7:30 7:45 7:48 7:58 8:04 8:07 8:11 8:19 8:22 8:31 8:34 8:41 8:45 8:50 8:53 8:55

9 青梅発　7:29 　　　東京行き 704H 7:29 7:34 7:48 7:51 8:02 8:08 8:11 8:15 8:25 8:27 8:36 8:40 8:46 8:51 8:56 8:58 9:00

10 青梅発　7:49 　　　東京行き 758T 7:49 7:54 8:08 8:11 8:22 ⇒ 8:29 ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ 8:55 9:00 9:05 9:07 9:09

11 河辺発　7:47　 　　東京行き 736T 7:47 8:01 8:04 8:16 8:22 8:25 8:28 8:38 8:41 8:50 8:54 9:00 9:04 9:09 9:11 9:13

12 青梅発　8:10 　　　東京行き 830T 8:10 8:15 8:31 8:34 8:45 8:50 8:53 8:56 9:06 9:08 9:17 9:20 9:25 9:29 9:34 9:36 9:38

八高線直通列車
列番 高麗川 拝島 昭島 立川 西国分寺 国分寺 武蔵小金井 三鷹 吉祥寺 高円寺 中野 新宿 四ツ谷 御茶ノ水 神田 東京

1 高麗川発　6:19  　東京行き 3634Ｅ　 6:19 6:58 7:01 7:12 7:17 7:21 7:25 7:36 7:38 7:47 7:50 7:55 7:59 8:05 8:07 8:09

2 高麗川発　7:00  　東京行き 3714Ｅ 7:00 7:31 7:35 7:46 7:52 7:55 7:58 8:07 8:10 8:19 8:22 8:28 8:33 8:38 8:40 8:42

富士急行線直通列車
列番 河口湖 大月 高尾 八王子 豊田 立川 西国分寺 国分寺 三鷹 吉祥寺 高円寺 中野 新宿 四ツ谷 御茶ノ水 神田 東京

1 河口湖発　5:51    東京行き 728H 5:51 6:52 7:32 7:39 7:44 7:50 7:56 7:59 8:11 8:14 8:23 8:26 8:32 8:37 8:42 8:44 8:46

2 河口湖発　6:21    東京行き 808H 6:21 7:21 8:00 8:07 8:11 8:18 8:24 8:31 8:43 8:46 8:55 8:59 9:05 9:09 9:14 9:16 9:18

別紙２
「女性専用車」のある主要駅標準時刻表（朝の上り）
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特




