
 

 

 

 

2019 年 4 月 18 日 

J R 東日本長野支社 
 

 

JR 東日本長野支社公式 SNS はじめます！ 
 

 

 

１ アカウント名・投稿内容等 

    ※「のってたのしい列車」などの情報発信と沿線地域の情報発信は別のアカウントです。 

 

２ 投 稿 開 始  2019 年 4 月 24 日（水）10：00 頃～ 

 

３ 投 稿 イメージ   

            （Twitter）                         (Instagram)               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「のってたのしい列車」などの情報発信 沿線地域の情報発信 

Facebook － 
「駅から信州探検隊」 

Twitter 
「信州の列車旅」 

（jr_nagano_train） 
Instagram 「駅から信州探検隊」 

（nagano_adventure_from_sta） 

投稿内容 

（予定） 

・「のってたのしい列車」の情報 

・旬な情報+鉄道や二次交通のご案内 

・季節ごとのおﾄｸな商品の情報 など 

・沿線地域のイベント紹介 

・沿線地域の文化、風景など 

・地域に愛される名店やお土産 など 

 

ＪＲ東日本長野支社では、「のってたのしい列車（リゾートビューふるさと、おい 
こっと、HIGH RAIL1375）」などの情報と沿線地域の情報をそれぞれ SNS（ソー 

シャル・ネットワーキング・サービス）で発信していきます。 
皆さまに楽しんでいただける旬なお知らせにぜひご注目ください。 

※写真等はすべてイメージです。 


