
2015 年 10 月 23 日 

ＪＲ東日本 長野支社 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇期間中(12/1～2/29)に増発運転する「かがやき」「あさま」「あずさ」「しなの」   

列  車  名 下り列車 上り列車 上下計 

北 陸 新 幹 線 
かがやき ３３９本 ３３９本 ６７８本 

あさま １３４本 ２０１本 ３３５本 

中 央 東 線 あずさ  ３６本  ２０本  ５６本 

中 央 西 線 しなの  １６本  １６本  ３２本 

合  計 ５２５本 ５７６本 １１０１本 

※あずさ号の本数には、「スーパーあずさ号」「はまかいじ号」の運転本数を含みます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２０１５年１２月１日(火)～２０１６年２月２９日(月)の９１日間に運転する増発列車の概要をお知らせしま

す。年末年始を中心に、帰省やお出かけに便利な臨時列車を増発します。 

● 期間中に臨時運転する新幹線・特急列車は、１１０１本です。 

（新幹線１０１３本、在来線８８本） 

★ 年末年始の入り込みピーク日は１２月３０日、引き上げピーク日は１月３日を予想しています。 

 

● リゾートハイブリットトレイン「リゾートビューふるさと」やジョイフルトレイン「ニューなの

はな」を使用した「北アルプス雪見列車」など、イベント等に合わせた臨時列車が冬の信州の旅

をおもてなしいたします。 

   

期間中に合計１１０１本の臨時新幹線・特急列車を運転します 



 

 

 

 

 

◇期間中(12/25～1/5)に増発運転する「かがやき」「あさま」「あずさ」「しなの」  

列  車  名 下り列車 上り列車 上下計 

北 陸 新 幹 線 
かがやき ７７本 ７７本 １５４本 

あさま ５８本 ６７本 １２５本 

中 央 東 線  あずさ ３１本 １８本  ４９本 

中 央 西 線  しなの １２本 １２本  ２４本 

合  計 １７８本 １７４本 ３５２本 

※あずさ号の本数には、「スーパーあずさ号」「はまかいじ号」の運転本数を含みます。 

 

 

 

 

 

 

◇「日本人のこころのふる里」を代表するローカル線である飯山線で、 

訪れる人すべてにやすらぎと癒しを提供したいという思いをイメージ 

した観光列車「おいこっと」を冬は１日２往復運転いたします。 

車窓には千曲川のゆったりとした流れや雪景色をお楽しみいただく 

ことができます。飯山線観光列車「おいこっと」にぜひご乗車いただき、 

のんびりとした飯山線の旅を満喫ください。 

 

 

【停車駅】長野・替佐・飯山・北飯山・戸狩野沢温泉 

     

 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

おいこっと 1号 長 野 9：15 
戸狩 

野沢温泉 
10：22 

12/5.6.12.13.19. 

20.26.27 

1/1-3.9-11.16. 

 17.23.24.30.31 

2/6.7.13.14.27.28 

 

ｷﾊ 110 系 

2 両 

（おいこっと） 

全車指定席 

おいこっと 2号 
戸狩 

野沢温泉 
10：46 長 野 11：54 

おいこっと 3号 長 野 13：22 
戸狩 

野沢温泉 
14：27 

おいこっと４号 
戸狩 

野沢温泉 
15：44 長 野 16：50 

年末年始期間中に合計３５２本の臨時新幹線・特急列車を運転します 

快速「おいこっと」を長野～戸狩野沢温泉間で運転します 



 

 

 

 

 

 

◇「リゾートハイブリッドトレイン」を使用した快速列車を長野発着で運転      

いたします。ゆとりある快適な車内と、日本三大車窓の一つに数えられる    

姨捨駅からの善光寺平の景色や、車窓に広がる冬の北アルプス、雪景色の 

中に映える仁科三湖の景色をお楽しみ下さい。また、車窓からの眺望をよ 

りお楽しみいただけるよう、一部区間で速度を下げての運転や眺めの良い 

駅での一旦停車をいたします。新幹線・中央東線とのアクセスにも便利な 

設定です。 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

リゾートビュー 

ふるさと 

長 野  9：04 南小谷 12：47 
12/5.6.12-14. 

 23-31 

1/1-4.8-11.23. 

 24.30.31 

2/6.7.11-14. 

 27.28 

HB－E300 系（2両） 

全車指定 

南小谷 15：16 長 野 18：28 

【停車駅】長野・姨捨・松本・穂高・信濃大町・白馬・南小谷 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 長野・南小谷間を運転している「リゾートビューふるさと」の車両を使用 

して、茅野発着の快速列車「安曇野イルミネーション」を運転いたします。 

ゆとりある快適な車内と、大糸線への直通運転で国営アルプスあづみの公  

園のイルミネーションをお楽しみ下さい。 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

安曇野 

イルミネーション 

茅 野 16：51 豊 科 18：04 

12/19 
HB－E300 系（2両） 

全車指定 

豊 科 21：01 茅 野 22：21 

【停車駅】茅野・上諏訪・下諏訪・岡谷・塩尻・松本・豊科 

 

 

 

快速「ﾘｿﾞｰﾄﾋﾞｭｰふるさと」が長野～南小谷間を走ります 

快速「安曇野イルミネーション」が茅野～豊科間を走ります 



 

 

 

 

  

◇ 平成２８年２月１９日～２１日に開催される「第６７回十日町雪まつり」 

（最寄駅：十日町）の開催に合わせて、快速列車「スノーエクスプレス 

十日町号」を運転します。豪雪の地域を走る飯山線の旅と、雪まつりの 

イベントをお楽しみ下さい。 

 

 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

スノーエクスプレス  

十日町号 

長 野  9：15 十日町 11：21 

2/20.21 

ｷﾊ 110 系 

2 両 

（おいこっと） 

全車指定席 十日町 15：28 長 野 18：05 

【停車駅】長野・飯山・戸狩野沢温泉・森宮野原・十日町 

 

 

 

 

 

   

 

 

◇ 長野・南小谷間を「リゾートビューふるさと」で運転している車両を使    

用した快速列車「リゾートビュー諏訪湖」を運転いたします。 

ゆとりある快適な車内と、車窓に広がる中央線沿線の風景や篠ノ井線  

の日本三大車窓の一つに数えられる姨捨駅から冬の善光寺平の景色を  

お楽しみ下さい。 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

リゾートビュー 

諏訪湖 

長 野  9：04 茅 野 12：03 

1/16.17 
HB－E300 系（2両） 

全車指定 
茅 野 16：27 長 野 19：44 

【停車駅】長野・篠ノ井・姨捨・松本・塩尻・辰野・岡谷・下諏訪・上諏訪・茅野 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

快速「リゾートビュー諏訪湖」を長野～茅野間で運転します 

快速「スノーエクスプレス十日町号」を飯山線で運転します 



 

 

 

 

◇クリスマスシーズンに合わせ、ＪＲ線で“最も空に近い”小海線で星空を 

 楽しむための列車を運転いたします。「星の三選」に選ばれた野辺山高原の 

 最寄駅・野辺山駅に停車し、おもてなしを実施する予定です。ぜひ冬の 

 星空を小海線でお楽しみください。 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

リゾートビュー 

星空 

小 諸  16：04 野辺山 17：54 

12/20 
HB－E300 系（2両） 

全車指定 
野辺山 19：34 小 諸 21：11 

【停車駅】小諸・佐久平・中込・小海・野辺山 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

◇ ジョイフルトレイン「ニューなのはな」を使用した快速列車「北アルプス 

雪見列車」を茅野発着で運転いたします。車窓に広がる冬の北アルプスの    

山々と、雪景色につつまれた仁科三湖の眺望をお座敷列車でお楽しみくだ  

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

 

北アルプス 

雪見列車 

 

茅 野  9：42 白 馬 12：21 

1/16.17 

485 系 6 両 

（ニューなのはな） 

全車グリーン車指定席 白 馬  15：36 茅 野 18：16 

【停車駅】茅野・上諏訪・下諏訪・岡谷・塩尻・松本・穂高・信濃大町・白馬 

 

 

※編成は変更となる場合があります。詳しい運転時刻につきましては、時刻表にてご確認下さい。 

 ※各写真はイメージとなります。 

 

快速「北アルプス雪見列車」を茅野～白馬間で運転します 

快速「リゾートビュー星空」を小諸～野辺山間で運転します 


