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◇期間中(7/1～9/30)に増発運転する「かがやき」「あさま」「あずさ」「しなの」   

列  車  名 下り列車 上り列車 上下計 

北 陸 新 幹 線 
かがやき ４０９本 ４０９本 ８１８本 

あさま １８９本 ２２６本 ４１５本 

中 央 東 線 あずさ １２８本   ９０本 ２１８本 

中 央 西 線 しなの   ７１本   ７１本 １４２本 

合  計 ７９７本 ７９６本 １５９３本 

※あずさ号の本数には、「スーパーあずさ号」「はまかいじ号」の運転本数を含みます。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１５年７月１日(水)～９月３０日(水)の９２日間に運転する増発列車の概要をお知ら 

せいたします。夏休み・お盆期間・９月の大型連休期間を中心に、臨時列車を増発します。 

 

●期間中に増発する新幹線･特急列車は１５９３本です。 

（新幹線１２３３本、在来線３６０本、合計１５９３本）                     

★お盆期間の入り込みピークは８月１２日、引き上げピークは８月１６日を予想しています。 

★夏の行楽シーズンに合わせ「リゾートビューふるさと」や「おいこっと」の運転を 

はじめとして、夏の信州のご旅行をお楽しみいただける臨時列車を運転いたします。 

★このほか「諏訪湖祭湖上花火大会」や「全国新作花火競技大会」、「長野びんずる」、「夏祭り 

 松本ぼんぼん」などのイベントに合わせて便利な臨時列車の運転を予定しています。詳しく 

は、計画がまとまり次第お知らせいたします。 

 

期間中に合計１５９３本の新幹線･特急列車を増発します 



 

 

 

 

 

◇期間中(8/7～8/17)に増発運転する「かがやき」「あさま」「あずさ」「しなの」  

列  車  名 下り列車 上り列車 上下計 

北 陸 新 幹 線 
かがやき   ７５本   ７５本 １５０本 

あさま  ５６本  ５４本 １１０本 

中 央 東 線  あずさ   ４２本   ２４本   ６６本 

中 央 西 線  しなの   ２１本   ２１本   ４２本 

合  計 １９４本 １７４本 ３６８本 

※あずさ号の本数には、「スーパーあずさ号」「はまかいじ号」の運転本数を含みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 「日本人のこころのふる里」を代表するローカル線である飯山線で、 

訪れる人すべてにやすらぎと癒しを提供したいという思いをイメージ 

にした観光列車「おいこっと」を運転いたします。 

車窓には千曲川のゆったりとした流れや里山、田畑などのどかな 

田園風景をお楽しみいただくことができます。飯山線観光列車 

「おいこっと」にぜひご乗車いただき、のんびりとした飯山線の旅を 

満喫ください。 

   

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

おいこっと 

長 野 9：15 十日町 11：46 
7/4.5.18-20.25.26 

8/1.2.8.9.16.22.23 

 29.30 

9/5.6.13.19-23.26.27 

 

ｷﾊ 110 系 

2 両又は 1両 

全車指定席 

十日町 15：30 長 野 18：05 

【停車駅】長野・替佐・飯山・北飯山・戸狩野沢温泉・森宮野原・津南・十日町 

     ※8/29.30 及び 9/5.6 はｷﾊ 110 系 1 両で運転します。 

 

 

 

お盆期間中に合計３６８本の新幹線･特急列車を増発します 

快速「おいこっと」を長野～十日町間で運転します 



 

 

 

 

◇ハイブリットシステムを搭載したリゾートトレイン HB-E300 系を使用し 

た快速「リゾートビューふるさと」を長野駅発着で運転いたします。 

ゆとりある快適な車内と、日本三大車窓の一つに数えられる姨捨駅から 

の善光寺平や、広い車窓に広がる夏山シーズン最盛期の北アルプス、 

仁科三湖の景色をお楽しみください。また、一部区間では景色をより 

お楽しみいだたけるよう、速度を下げての運転や、眺めの良い駅での 

一旦停車をいたします。 

 

種 

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

リゾートビュー 

ふるさと 

長 野 

 

9：04 

 

南小谷 12：47 

7/3-6.10-13.24-31 

8/1-14.16-31 

9/1-7.11-14.18-27 

HB－E300 系 2両 

全車指定席 

南小谷 

 

15：16 

 

長 野 18：28 

 【停車駅】長野・姨捨・明科・松本・穂高・信濃松川・信濃大町・海ノ口（往路のみ）・白馬・南小谷 

 

 

   

 

 

◇ 姨捨駅から望む善光寺平の夜景をお楽しみ頂ける時間帯に「リゾート 

ビューふるさと」の車両を使用して、快速「ナイトビュー姨捨」を運転 

いたします。姨捨駅からの善光寺平の夜景と、地元の皆さまのおもてな 

しをお楽しみください。 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

ナイトビュー 

姨捨 

長 野 18:48 姨 捨 19：20 

7/24.25.31 

8/1.21.22.28.29 

9/4.5.11.12 

HB－E300 系 2両 

全車指定席 

姨 捨 20：32 長 野 21：03 

【停車駅】長野・篠ノ井・姨捨 

 

夜景が楽しめる快速「ナイトビュー姨捨」を運転します 

快速「ﾘｿﾞｰﾄﾋﾞｭｰふるさと」を長野～南小谷間で運転します 



 

 

 

 

 

◇ 小海線に「リゾートビューふるさと」の車両を使用した 

快速「リゾートビュー八ヶ岳」を松本駅発着で運転いたします。ゆとり 

ある快適な車内と、車窓に広がる八ヶ岳高原の眺望をお楽しみいただき 

ながら、さわやかな夏の小海線にお越しください。中込駅での乗り換え 

で、小諸方面や佐久平駅経由で新幹線へのアクセスも可能です。 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

リゾートビュー 

八ヶ岳 

松 本 9：17 中 込 12：06 

7/18-20 
HB－E300 系 2両 

全車指定席 

中 込 16：12 松 本 19：20 

【停車駅】松本・塩尻・岡谷・下諏訪・上諏訪・茅野・富士見・小淵沢・清里・野辺山・小海・中込 

 

 

 

 

   

 

◇ 仙台支社で運転している「びゅうコースター風っこ」の車両を使用して、 

快速「風っこ八ヶ岳高原」を運転いたします。小海線沿線の自然豊かな 

風景と車窓に広がる八ヶ岳高原の眺望をお楽しみいただきながら、小海線              

の旅をお楽しみください。 

※天候等によりブラインドを下げての運転や、窓ガラスを外さずに 

運転する場合もございます。 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

風っこ 

八ヶ岳高原 

中 込 9：29 小淵沢 13：11 

9/12.13 

DD16(ﾃﾞｨｰｾﾞﾙ機関車) 

+ 

48 形(風っこ)2両 

全車指定席 小淵沢 13：52 中 込 16：38 

【停車駅】中込・八千穂・小海・信濃川上・野辺山・清里・甲斐大泉・甲斐小泉・小淵沢 

 

 

小海線に快速「リゾートビュー八ヶ岳」を運転します 

小海線に快速「風っこ八ヶ岳高原」を運転します 



 

 

 

 

 

 

◇ 大糸線北松本～信濃松川間が開業１００周年を迎えるに当たり、 

 北アルプスの麓、安曇野の地に快速「大糸線１００周年号」を運転いたします。 

かつて、「スーパーあずさ号」として大糸線を運転していました E351 系車両 

を使用し、今回は特別に４両編成で運転を行います。 

 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

大糸線 

100 周年号 

松 本 11：25 信濃松川 12：11 

9/26.27 
Ｅ351 系 4両 

全車指定席 

信濃松川 14：35 松 本 15：19 

【停車駅】松本・豊科・穂高・信濃松川 

 

 

 

  

   

 

 

◇ 小海線（清里・野辺山方面）へのご旅行に便利な臨時列車を小諸・小淵沢間 

で運転いたします。雄大な八ヶ岳高原や JR最高地点を走る小海線沿線へのご 

旅行に快速「さわやか八ヶ岳高原号」をご利用ください。 

◇ 夏の自然豊かな小海線の旅をエンジョイしませんか。 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

さわやか 

八ヶ岳高原号 

小 諸 9：50 小淵沢 11：50 

7/4.11 

9/26 

ｷﾊＥ200 形 1 両 

全車自由席 

小淵沢 14：30 小 諸 16：42 

【停車駅】小諸・佐久平・中込・八千穂・小海・野辺山・清里・甲斐大泉・甲斐小泉・小淵沢 

 

 

 

松本～信濃松川間に「大糸線１００周年号」を運転します 

 

小海線に快速「さわやか八ヶ岳高原号」を運転します 



 

 

 

 

 

◇ 普通列車で使用している１１５系車両（６両編成･横須賀色）に、通常は 

車両基地内において車両の入換作業などで使用している車両で、営業運転 

していないｸﾓﾕﾆ１４３系車両を連結して、快速「懐かしの１１５系諏訪号」 

を運転いたします。ｸﾓﾕﾆ１４３系車両といっしょに、夏の諏訪方面の旅に 

お出かけください。 

 

※横須賀色･･･クリーム色と青色のツートンカラーの愛称名 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

懐かしの 115 系 

諏訪号 
長 野 8：04 上諏訪 10：46 7/25 

 

 

 

 

 

 

ｸﾓﾕﾆ 143 系 1 両 

+ 

115 系 6 両 

全車自由席 

【停車駅】長野・篠ノ井・明科・松本・塩尻・辰野・岡谷・下諏訪・上諏訪 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 臨時列車等で使用している１１５系車両（３両編成･湘南色）で、 

快速「懐かしの１１５系天竜号」を運転いたします。「懐かしの１１５系 

諏訪号」とは違ったもう一つの夏の信州の旅にお出かけください。 

 

※湘南色･･･濃いオレンジ色と濃い緑色のツートンカラーの愛称名 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

懐かしの 115 系 

天竜号 
松 本 9：17 上諏訪 10：08 7/25 

115 系 3 両 

全車自由席 

【停車駅】松本・塩尻・岡谷・下諏訪・上諏訪 

 

快速「懐かしの１１５系諏訪号」を運転します 

 

快速「懐かしの１１５系天竜号」を運転します 

 



 

 

 

 

 ◇山梨エリアから長野経由で北陸新幹線へ接続する、特急「甲信エクスプレス」 

  を運転いたします。北陸方面へのご旅行にご利用ください。 

【接続する新幹線】 

 

 

 

 

 

 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

特
急 

甲信エクスプレス 

塩 山 7：14 長 野 10：39 
7/25.26 

8/1.2.13.14 

9/12.13 

189 系 6 両 

全車指定席 
長 野 18：33 塩 山 22：08 

【停車駅】塩山・山梨市・石和温泉・甲府・竜王・韮崎・小淵沢・茅野・上諏訪・下諏訪・岡谷・塩尻・松本・篠ノ井・長野 

 

 

 

 

 

 

◇ 大糸線･信濃大町駅周辺の酒蔵で日本酒を呑み比べるイベント「北アルプス 

 三蔵呑み歩き」に合わせて、便利な快速「北アルプス三蔵ほろ酔い号」を運 

 転いたします。初秋の安曇野の田園風景や北アルプスの雄大な眺めを楽しみ   

ながら、「北アルプス三蔵呑み歩き」にお出かけください。 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

北アルプス 

三蔵ほろ酔い号 
松 本 13：24 信濃大町 14：25 9/5 

211 系 3 両 

全車自由席 

【停車駅】松本・北松本・島内・一日市場・豊科・穂高～信濃大町間各駅停車 

 

 

※編成は変更となる場合があります。詳しい運転時刻につきましては、時刻表にてご確認下さい。 

 ※各写真はイメージとなります 

ちょっと一杯「北アルプス三蔵ほろ酔い号」を運転します 

塩山～長野まで臨時の特急「甲信エクスプレス」を運転します 

北陸新幹線

塩山発 甲府発 長野着 （下り） 長野発 富山着 金沢着

かがやき507号 10:58 11:46 12:06

はくたか557号 11:25 12:32 12:55

北陸新幹線

（上り） 金沢発 富山発 長野着 長野発 甲府着 塩山着

かがやき510号 16:38 16:58 17:44

はくたか572号 16:44 17:08 18:12

甲信エクスプレス
（上り）

甲信エクスプレス

18:33 21:46 22:08

北陸新幹線

甲信エクスプレス 北陸新幹線

甲信エクスプレス
（下り）

10:397:397:14


