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〇出発日：平成 26 年６月２１日（土）  

〇料理テーマ：「奥信濃の初夏を味わう」 

 

〇商品内容：往復のＪＲ＋昼食＋            

 

 

〇旅行代金：長野駅発着おとな１名様 ６，０００円 

※上田駅、佐久平駅、松本駅、塩尻駅、上諏訪駅からの設定もございます。 

〇料理と提供駅： 

 

 

 

 

 

  

〇お申し込み：長野県内のびゅうプラザ・主な駅または、びゅう予約センター（TEL：026-227-6809 

・10 時～18 時）で 5 月 22 日（木）14 時より発売開始となります。詳しくは専用パン 

フレットをご覧ください。 

＊前回の様子 

 

 

 

 

 
 

 

※掲載の情報は、平成 26 年 5 月 20 日現在のものです。料理メニューなどは変更となる場合がございます。写真はすべてイメージです。 

 

 

信州・長野県の大自然、日本の原風景をのんびりと走る飯山線にて、地元食材を使用した料理を提供する「走

る農家レストラン」を運転します。飯山線沿線の雄大な自然から生まれた豊かな食材を使った料理を、日本の

原風景とも呼ばれる千曲川沿いの景色をご覧いただきながらお召し上がりいただきます。のんびり走るローカ

ル線と地元食材を使った料理がコラボレートした美味しい旅をお楽しみください。 

飯山線 初夏「走る農家レストラン」を運転します。 

【野沢温泉でのお楽しみ】温泉街を自由に散策して、外湯めぐりや、

温泉街散策・おぼろ月夜の館見学等でお楽しみください。 

※地元の皆様による竹の子汁の振舞を予定しています。 

【お問い合わせ】東日本旅客鉄道株式会社長野支社 販売促進課 観光開発グループ 
        有賀・市川・堀   TEL：026-224-5320 
        ＪＲ東日本長野支社ホームページ http://www.jreast.co.jp/nagano/ 

提供駅 料理 内容

替佐 前菜三種盛り
えご・アスパラ・うど黄身酢かけ・
ふき味噌海苔巻など

飯山 田植え煮物

戸狩野沢温泉
天ぷら＋
えのきみゆきポーク巻きアスパラ春巻き

たけのこ・さつま芋・にんじん・
干し柿・ズッキーニ・アスパラ海苔巻

西大滝 笹ずし＋芋なます・漬物五種盛り
白瓜粕漬け・きゅうり辛子漬け・甘酢梅漬け・
大根醤油漬け・キャベツ人参巻漬け

森宮野原 デザート いちごゼリー・さくらんぼ

http://www.jreast.co.jp/nagano/





