
 

 
【H30-06】 

電気けいれん療法（ECT）に関する多施設共同による後方視的観察研究 

 

１．研究の対象 

2017 年 1 月 1 日から 2022 年 9 月 30 日までに精神科で電気けいれん療法（ECT）を実施された方 

 

２．研究目的・方法 

目的：ECT について一定の実績のある全国の医療施設における ECT の実態を明らかにすることによ

って、安全な ECT を均てん化していくことを目的としています。 

方法：日本総合病院精神医学会によって認定された「ECT研修施設」では毎年 ECTの実績報告の提出を

学会に求められています。本研究は実績報告として提出される多施設の「ECT研修施設」からの

ECTに関する情報を後方視的に調査、解析する観察研究です。 

研究期間：2022 年 9 月 30 日まで 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

性別、年齢、ECTに関する情報（施行回数、効果等）、診断名、治療に関する情報、有害事象に関する

情報 等 

 

４．外部への試料・情報の提供 

匿名化されている情報を、ファイル形式のデータとして Eメールで学会事務局へ提出します。学会事

務局に集まったデータを代表施設である日本医科大学で解析します。識別番号と患者の対応表は、当

院の研究責任者が保管・管理します。 

 

５．研究組織（情報の提供先） 

日本総合病院精神医学会電気けいれん療法委員会 

日本医科大学附属病院精神神経科          大久保 善朗 （共同研究代表者） 

研究参加施設：日本総合病院精神医学会 ECT研修施設 

研究参加施設の詳細は日本総合病院精神医学会ホームページ参照 

 

６．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書

及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることや他の研究機関への提供について患者さんもしくは患

者さんの代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

し出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 



 

 
   ＪＲ東京総合病院 精神科 

住所：東京都渋谷区代々木 2-1-3 

電話：03-3320-2210（代表） 

担当者： 研究責任者   神尾 聡 （精神科 部長） 

 

全体の研究体制 

研究責任者：大久保 善朗 （日本医科大学附属病院 精神神経科） 

研究分担者：和田 建 （広島市立広島市民病院 精神科） 

      坂寄 健 （日本医科大学附属病院精神神経科） 

      上田 論 （日本医科大学附属病院精神神経科） 
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