
 

 

                                    

 

                 2016 年 12 月 16 日 

JR 東日 本千葉支社 

2017 年 3 月ダイヤ改正について 
 

 

ＪＲ東日本千葉支社では、2017 年 3 月にダイヤ改正を実施します。 

このたび、詳細がまとまりましたのでお知らせします。 

【ダイヤ改正日】 2017年 3月 4日（土） 

 

【 主な内容 】 

◇特急列車関係

○『成田エクスプレス号』の増発および編成増強 

○『さざなみ 1号』の姉ヶ崎駅停車 

○『新宿さざなみ２号』の運転時刻の変更 

◇京 葉 線 

○夕通勤時間帯に西船橋方面列車の増発 

◇内 房 線 

○総武線に直通する快速列車の増発 

○君津駅での快速列車と館山方面列車との接続改善 

  



 

 

 

 

１．新宿方面行の『成田エクスプレス号』を増発します。 

      インバウンド需要等で多くのお客さまにご利用いただいている新宿方面の列車を２往復増発し

ます。これにより、10時台～18時台の新宿発着列車は約 30分間隔で運転します。 

◆新宿方面に増発する列車 

上下別 列 車 名 新 宿発 東 京発 成田空港着 

下り 
成田エクスプレス 25号 12：10 12：33 13：27 

成田エクスプレス 49号 18：09 18：33 19：34 

 

上下別 列 車 名 成田空港発 東 京着 新 宿着 

上り 
成田エクスプレス 22号 12：45 13：44 14：10 

成田エクスプレス 26号 13：45 14：44 15：10 

    ※新宿方面の増発に伴い、成田エクスプレス 12号・22号・29号・34号の横浜方面の運行を見直します。 

             

２．東京～成田空港間で『成田エクスプレス号』の編成両数を増強します。 

        多くのお客さまにご利用いただいている夕通勤帯を中心に、東京～成田空港間の３往復を６両 

から 12両に編成増強します。 

◆１２両編成で運転となる成田エクスプレス号 

列 車 名 上下別 号 数 区 間 
編成両数 

改正前 改正後 

成田エクスプレス 
下 り 25号・47号・49号 

東京～成田空港 6両 12両 
上 り 26号・48号・50号 

 

３．『さざなみ 1号』が姉ヶ崎駅に停車します。 

夕通勤時間帯に「さざなみ１号」を停車させ、通勤着席サービスを向上します。 

◆さざなみ 1号の運転時刻 

列 車 名 東 京発 姉ヶ崎着 君 津着 

さ ざ な み１号 17：30 18：17 18：38 

 

４． 『新宿さざなみ 2号』の運転時刻を変更します。 

       「新宿さざなみ２号」の運転時刻を繰下げて、行楽等のお帰りに便利な時刻にします。 

◆新宿さざなみ２号の運転時刻 

列 車 名 館 山発 千 葉着 錦糸町着 新 宿着 

新宿 さざなみ２号 
改正前 13：14 14：36 15：05 15：23 

改正後 15：01 16：27 16：53 17：13 

※臨時列車として土曜・休日を中心に運転します。運転日等はＪＲ時刻表でご確認ください。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 夕通勤時間帯に東京～西船橋間で列車を増発し混雑を緩和します。      

       平日の 18時台に東京発西船橋行を増発し、武蔵野線方面の混雑を緩和します。 

◆増発する列車（平日運転） 

種 別 東 京発 新木場発 舞 浜発 新浦安発 西船橋着 

各駅停車 18：32 18：42 18：49 18:58 19:06 

※京葉線の車両で運転し、終点の西船橋駅では、府中本町行にお乗換えが可能です。 

 

 

 

１．総武線に直通する快速列車を増発します。 

        総武線直通の快速列車を１往復増発し、東京方面との直通サービスの拡充を図ります。 

これにより、快速列車は毎時１本の運転となります。 

◆増発する列車 

種 別 上下別 発 着 時 刻 

快 速 

下 り 
東 京発 錦糸町発 千 葉発 木更津着 君 津着 

8：02 8：10 8：44 9：21 9：29 

上 り 
君 津発 木更津発 千 葉着 錦糸町着 東 京着 

9：52 9：59 10：39 11：13 11：22 

 

２．特別快速の運行を取り止めます。 

お客さまのご利用状況から東京～館山間を運行していた『特別快速』を取り止めます。 

◆運転を取り止める列車 

種 別 上下別 発 着 時 刻 

特別快速 

下 り 
東 京発 千 葉発 木更津着 館 山着 

8：02 8：38 9：08 10：10 

上 り 
館 山発 木更津発 千 葉着 東 京着 

17：05 18：09 18：39 19：14 

 

３．君津駅で快速列車と館山方面列車との接続を改善します。 

日中時間帯、君津駅で総武線直通の快速列車と館山方面の各駅停車とのお乗り換えが、

同一ホームで可能となり、東京方面とのアクセスが向上します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

◆お乗換えが可能な列車 

下  
    

り 

快       速 各  駅  停  車 

東 京発 千 葉発 君 津着 君 津発 館 山着 

8：02 8：44 9：29 9：31 10：31 

8：54 9：37 10：25 10：36 11：31 

9：55 10：40 11：31 11：36 12：31 

10：55 11：40 12：31 12：36 13：36 

11：54 12：40 13：31 13：34 14：29 

12：55 13：40 14：31 14：35 15：30 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※これにより、日中時間帯の千葉発着の館山方面列車は、木更津発着となります。 

 

 

 

久留里線の一部区間で列車の運転を見直します。 

久留里～上総亀山間で上り初列車、下り最終列車の時刻を見直します。 

◆上総亀山駅発、初列車の運転時刻 

現 改 上総亀山発 上総松丘発 平 山発 久留里発 木更津着 

現 行 5：07 5：14 5：19 5：25 6：06 

改正後 
－ － － 5：25 6：06 

6：01 6：07 6：13 6：19 7：02 

◆上総亀山駅行、終列車の運転時刻 

現 改 木更津発 久留里 平 山着 上総松丘着 上総亀山着 

現 行 
21：46 22：34着 － － － 

－ 22：41発 22：47 22：52 22：59 

改正後 
20：48 21：31着 － － － 

－ 21：41発 21：46 21：52 21：59 

                                          

 

上       

り 

各  駅  停  車 快       速 

館 山発 君 津着 君 津発 千 葉着 東 京着 

8：02 8：57 8：58 9：43 10：24 

8：51 9：50 9：52 10：39 11：22 

9：40 10：45 10：50 11：39 12：22 

10：38 11：45 11：52 12：38 13：22 

11：47 12：45 12：52 13：38 14：22 

12：46 13：43 13：52 14：38 15：22 

13：46 14：44 14：52 15：38 16：22 

14：38 15：34 15：38 16：32 17：06 

ご注意：資料中の時刻につきましては、2016年 12月 16日現在のものを掲載しています。 

最終的な運転時刻は 2017年 2月 20日発売予定のＪＲ時刻表 3月号でご確認ください。 


