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◇期間中(10/1～11/30)に増発運転する「かがやき」「はくたか」「あさま」「あずさ」「しなの」   

列  車  名 下り列車 上り列車 上下計 

北 陸 新 幹 線 

かがやき ２４０本 ２２９本 ４６９本 

はくたか   ９本  ２１本  ３０本 

あさま  ８２本 １４１本 ２２３本 

中 央 東 線 あずさ  ４６本   ３９本  ８５本 

中 央 西 線 しなの   ３１本   ３１本  ６２本 

合  計 ４０８本 ４６１本 ８６９本 

※あずさ号の本数には、「スーパーあずさ号」「はまかいじ号」の運転本数を含みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2016 年 10 月 1 日(土)～11 月 30 日(水)の 61 日間に運転する増発列車の概要をお知らせします。 

3 連休を中心に、お出かけに便利な臨時列車を増発します。 

● 期間中に臨時運転する新幹線・特急列車は、８６９本です（新幹線７２２本、在来線１４７本）。 

● 秋の行楽シーズンに合わせて、週末を中心に秋の信濃路の旅を満喫していただける臨時列車を

運転します。 

   

期間中に合計８６９本の臨時新幹線・特急列車を運転します 



 

 

 

 

 

◇ 「日本人のこころのふる里」を代表するローカル線である飯山線で、 

訪れる人すべてにやすらぎと癒しを提供したいという思いをイメージ 

にした観光列車「おいこっと」を運転いたします。 

車窓には千曲川のゆったりとした流れや里山、田畑などのどかな 

田園風景をお楽しみいただくことができます。飯山線観光列車 

「おいこっと」にぜひご乗車いただき、のんびりとした飯山線の旅を 

満喫ください。 

   

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

おいこっと 

長 野 9：15 十日町 11：48 

10/1.2.8-10.29.30 

11/3.5.6.23.26.27 

 

ｷﾊ 110 系 

2 両 

全車指定席 

十日町 15：30 長 野 18：05 

【停車駅】長野・替佐・飯山・北飯山・戸狩野沢温泉・森宮野原・津南・十日町 

      

 

 

 

 

◇ ハイブリットシステムを搭載したリゾートトレイン HB-E300 系を使用

した、快速「リゾートビューふるさと」を長野発着で運転いたします。 

◇ ゆとりある快適な車内と、日本三大車窓の一つ姨捨駅からの善光寺平の

眺望や、車窓に広がる秋の紅葉シーズンの北アルプスや仁科三湖の雄大

な景色をお楽しみください。 

◇ 車窓からの景色をよりお楽しみいただけるよう、一部区間で速度を下げ

て運転したり、眺めの良い駅で一旦停車します。 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

リゾートビュー 

ふるさと 

長 野 9：04 南小谷  12：47 
10/1-3.7-10.14-17 

21.24.28-31 

11/3.4.11-14.18-21 

   23.25-28 

HB－E300 系 2両 

全車指定席 

南小谷 15：16 長 野 18：28 

【停車駅】長野・姨捨・松本・穂高・信濃松川・信濃大町・海ノ口（往路のみ）・白馬・南小谷 

 

 

快速「ﾘｿﾞｰﾄﾋﾞｭｰふるさと」が長野～南小谷間を走ります 

快速「おいこっと」を長野～十日町間で運転します 



 

 

 

 

 

◇ 毎年秋に開催される「十日町地そばまつり」（最寄駅：十日町駅）に合

わせて「リゾートビューふるさと」の車両を使用した臨時列車を運転し

ます。ゆとりある快適な車内で、飯山線沿線の景色を楽しむ旅にお出か

けください。 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

十日町 

そば祭り号 

長 野 9：15 十日町 11：46 

10/22.23 
HB－E300 系 2両 

全車指定席 

十日町 15：30 長 野 18：05 

【停車駅】長野・飯山・戸狩野沢温泉・森宮野原・十日町 

 

 

 

 

 

 

 

◇小海線に「リゾートビューふるさと」の車両を使用した 

快速「リゾートビュー八ヶ岳」を松本駅発着で運転いたします。ゆとり 

ある快適な車内と、車窓に広がる八ヶ岳高原の眺望をお楽しみいただき 

ながら、秋の小海線の旅にお越しください。佐久平駅で、北陸新幹線に  

お乗換いただけます。 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

リゾートビュー 

八ヶ岳 

松 本 9：17 小 諸 12：34 

11/5.6 
HB－E300 系 2両 

全車指定席 

小 諸 15：15 松 本 19：20 

【停車駅】松本・塩尻・岡谷・下諏訪・上諏訪・茅野・富士見・小淵沢・清里・野辺山・小海・中込 

     岩村田・佐久平・小諸 

 

 

 

列車に乗って「十日町地そばまつり」に出かけよう！ 

小海線に快速「リゾートビュー八ヶ岳」を運転します 



 

 

 

 

◇ 晩秋の飯山線にＳＬが走ります。車窓には千曲川のゆったりとした 

流れや里山、田畑などのどかな田園風景をお楽しみいただくことが 

できます。のんびりとした飯山線の旅を満喫ください。 

 

 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

SL飯山線ロマン1号 飯山 8：52 十日町 11：38 

11/19 

C11+旧型客車 3両 

全車指定席 

SL飯山線ロマン3号 十日町 12：38 長岡 14：47 

SL飯山線ロマン2号 長岡 8：16 十日町 10：33 

11/20 

SL飯山線ロマン4号 十日町 11：35 飯山 14：56 

SL 飯山線ロマン 1号【停車駅】飯山・戸狩野沢温泉・桑名川・森宮野原・津南・十日町 

SL 飯山線ロマン 3号【停車駅】十日町・越後川口・小千谷・宮内・長岡 

SL 飯山線ロマン 2号【停車駅】長岡・宮内・小千谷・越後川口・十日町 

SL 飯山線ロマン 4号【停車駅】十日町・津南・森宮野原・桑名川・戸狩野沢温泉・飯山 

 

 

 

 

 

◇ 毎年秋に開催される利き酒イベント「秋の上諏訪街道呑みあるき」 

（最寄駅：上諏訪駅）に合わせて臨時列車を運転します。呑み歩きに 

便利な列車で利き酒イベントにお越しください。 

 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

ほろ酔い 

上諏訪街道号 
松 本 12：26 上諏訪 13：00 10/1 

211 系 3 両 

全車自由席 

【停車駅】松本・南松本・村井・塩尻・岡谷・下諏訪・上諏訪 

 
                                   

※編成は変更となる場合があります。詳しい運転時刻につきましては、時刻表にてご確認ください。 

 ※各写真はイメージとなります。 

 

 

 

 

電車に乗って、諏訪の利き酒に出かけよう！ 

飯山線にＳＬが走ります！ 


